


Proyecto Hombre, es un programa Terapéutico-educativo, y como tal intenta
reeducar a los jévenes que por su adiccion a las drogas no han conseguido
madurar hi psicolégicamente ni humanamente.

Cuando un toxicomano llega a nuestro Centro piensa que su problema es la
droga. Pronto descubre que el problema es él. La droga o cualquier otra adiccion
tapa su malestar, sus problemas familiares, de relacién social, laboral, su mala
o nula insercién en la sociedad, sus complejos personales ...

Entre voluntarios, familiares, terapeutas y residentes intentamos crear un
clima de ayuda y carifio que ayude a descubrir los valores que habian perdido:
honestidad, responsabilidad, solidaridad, y que ayude a romper la coraza que,
por miedo a sufrir, no les dejaba ver los sentimientos mads nobles que hay en
ellos.

Preocupados por el futuro laboral hemos preparado este afio un curso de
carpinteria y ofro de equitacion que han dado a la Comunidad Terapéutica un
aire nuevo y de mayor ilusion.

Nuestro agradecimiento a todos los que de alguna manera nos habéis ayu-
dado en esta tarea.

Modesto Salgado Salgado.

Fotografias: Nacho Abascal




ACOGIDA

Es la primera fase de nuestro Proyecto Hombre, lugar donde el Programa
acoge tanto a jovenes, sea cual sea su situacién, como a las familias que solicitan
ayuda.

Los objetivos principales son:

- Favorecer un proceso de motivacién y cambio.
- Promover un trabajo nivel comportamental, con lo que se inicia un proceso
de cambio en el estilo de vida. :
- Tomar gradualmente distancia con las drogas.
Los instrumentos con los que se trabaja son: el coloquio individual y el grupo.

TOTAL PERSONAS ATENDIDAS 104
INGRESOS EN 1997 68
SITUACION DE LAS 104 PERSONAS ATENDIDAS

Abandonos 35 3365%
Derivacion otros P.H. 2 1,92 %
Pasan a Comunidad Terapéutica 36 3461%
Pasan a Reinsercion & 098
Permanecen en Acogida 30 2884 7%

COMUNIDAD TERAPEUTICA

Es la segunda fase de nuestro Programa, se realiza en régimen de internado.
El trabajo terapéutico se centra en fres areas:

- Comportamiento: es el aspecto mds experimental, observable y repetido.
Donde se plasma todos los adelantos conseguidos hasta el momento.

- Laafectividad: La educacién de la esfera afectiva es fudamental en el
proceso de maduracién de los residentes, posibilitando la comprensién
de los sentimientos y emociones que promoverd un mejor control sobre
uno mismo y una mejor interaccién con los demds.

- El conocimiento de si mismo: conocer cuales son las dificultades
personales que siempre han estado presentes a lo largo de la vida, y que
determinan en alguna medida nuestra forma de pensar, sentir y actuar
en el presente, es indispensable para que se de un cambio de algunas
actitudes autodestructivas.




TOTAL PERSONAS ATENDIDAS: 63

INGRESOS EN 1997 38

SITUACION DE LAS 63 PERSONAS ATENDIDAS

Abandonos 20 3174 %

Acogida ; 2 319 %

Reinsercion 16 25,39 %

Pernanecen en Comunidad 25 3968 %
REINSERCION

Es la tercera y Ultima fase de nuestro Programa, donde el usuario deberd
seguir creciendo, en condiciones de menor proteccion y de mayor contacto con
el mundo exterior, para llegar a una total autonomia personal, mediante el
contacto con la realidad y la programacién para el futuro.

Los principales objetivos:
- Consequir un equilibrio entre lo personal, familiar y social.
- Potenciar un proceso de maduracion.
- Integracion en el mundo laboral.

TOTAL PERSONAS ATENDIDAS: 50
INGRESOS EN 1997 20

SITUACION DE LAS 50 PERSONAS ATENDIDAS

Abandonos 15 30,00 %
Retroceso 1 2,00 %
Derivacién otro P.H. 1 2,00 %
Permanecen en Reinsercidn 17 34,00 %

Altas Terapeuticas 16 32,00 %
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PROGRAMA DE INTERVENCION FAMILIAR: Seguimiento, asesoramiento y
formacién a las familias: Intervencién Sistemica con aquellas familias que lo
necesitan.

PROGRAMA PERITENCIARIO: Intervencion directa con presos
toxicodependientes que se encuentran en el centro penitenciario de Guadalaja-
ra cuyo objetivo es el apoyo y grupos de autoayuda con la posibilidad cumpli-
miento extrapenitenciario en nuestra institucion.

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO: Se ha puesto en marcha el programa "En
forma" para la captacion y formacion del voluntariado que participa en el pro-
grama.

PROGRAMA DE EDVCACION DE ADVLTOS: Convenio de colaboracidn con la
Consejeria de Educacion y Cultura para realizacién de programa de Educacion
de Adultos para todos aquellos residentes que no tienen Graduado Escolar.

ALTERNATIVAS AL SEGVIMIERTO FAMILIAR: El perfil de los residentes de
nuestro programa asi como la realizacién territorial de nuestra region hacen la
necesidad de colaborar con otras instituciones que faciliten pisos de Acogida
que realicen el seguimiento ante la imposibilidad familiar. En 1997 cuatro han
sido los pisos de Acogida:

PLAZAS
Caritas de Guadalajara 12
Caritas de Alcalda-Meco 6
Pisos de Acogida Madre Rafols 6
Caritas de Cuenca 6

INICIATIVA INTEGRA SILEX: Puesta en marcha de Iniciativa de Empleo
Integra para la insercion laboral de toxicomanos que se ejecuta en su mayor
parte en el ejercicio 98-99.
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"Estamos aqui,

porque no hay un refugio
donde escondernos

de nosotros mismos.

Hasta que una persona

ho se confronta en los ojos

y en el corazén de los demds,
escapa.

Hasta que no permite

a los demds

compartir sus secretos

no se libera de ellos.

Si tiene miedo de darse

a conocer a los otros,

al final, no podra conocerse a si
mismo, hi a los demds.

Estard solo

¢Donde podremos

conocernos mejor

sino en nuestros puntos
comunes?

Aqui juntos,

una persona puede menifestarse
claramente,

no como el gigante de sus suefios
ni el enano de sus miedos,

sino como un hombre

parte de un todo

con su aportacion a los demds.
Sobre esta base ;
podemos enraizarnos y crecer,
no solos como en la muerte

sino vivos para nosotros mismos
y para los demas."



BALANCE ECONOMICO

GASTOS

ACOGIDA

COMUNIDAD TERAPEUTICA
REINSERCION

PISO ACOGIDA

FORMACION

SERVICIOS BANCARIOS INTERESES
SUELDOS Y SALARIOS
SEGURIDAD SOCIAL

GASTOS EXTRAORDINARIOS
AMORTIZACION INMOVILIZADO

INGRESOS

SUBVENCIONES

DONATIVOS FAMILIARES
LOTERIA

SUBVENCIONES CAPITAL
INGRESOS EXTRAORDINARIOS

SUPERAVIT EJERCICIO
DEFICIT ANO ANTERIOR
TOTAL DEFICIT

DISTRIBUCION DE INGRESOS

PLAN REGIONAL DROGAS JJ.CC. SANIDAD
APORTACIONES FAMILIARES

CURSO INSERCION BIENESTAR SOCIAL
AYUNTAMIENTO ALCALA DE HENARES
AYUNTAMIENTO GUADALAJARA
DIPUTACION PROV. GUADALAJARA
CONVENIO MENORES BIENESTAR SOCIAL
IBERCAJA

MINISTERIO DE TRABAJO Y ASUNTOS SOCIALES
AYUNTAMIENTO AZUQUECA

FUNDACION SANTA MARIA

ASOCIACION PROYECTO HOMBRE
PRISION PROVINCIAL GUADALAJARA
APORTACION SOCIOS COLABORADORES
CAJA GUADALAJARA

CAJA CASTILLA LA MANCHA

JJ.CC. EDUCACION Y CULTURA.ED. ADULTOS
PLAN REGIONAL DROGAS DE MADRID
DONATIVOS EXTERNOS

LOTERIA

OTROS INGRESOS

SUMA

8.552.181
6.694.670
171.782
2.171.079
826.000
4.137.480
40.550.057
11.847.490
66.832
1.450.030

73.171.883
12.163.822
260.000
240.000
26.489
85.862.194
9.394.593
41723.497
32.328.904

17.418.272
10.844.101
9.384.398
9.000.000
8.208.000
6.000.000
5.000.000
4.000.000
3.229.000
2.300.000

- 2.000.000

1.762.279
1.469.934
1.030.000
1.000.000
11.000.000
900.000
500.000
289.721
260.000
26.489

85.622.194
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